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Obycejni lidé konaji
neobycejné veci
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Luka$s HORKY

/ 20. 4. 1979 Boskovice

Vystudoval Fakultu informatiky Masarykovy univerzity Brno, dale pokracuje v doktorském studiu na Provozné
ekonomické fakulté Mendelovy zemédélské a lesnické univerzity, studuje Institut tviirci fotografie.

Zabyvd se grafikou, hraje na basovou kytaru v rockové formaci Downbelow. Experimentuje s 16mm filmovou
kamerou. V roce 2002 natocil sviij prvni krétky film. Dva jeho videoklipy jsou zatazovdny v Ceské televizi a
na Ocku. V soucasné dobé piisobi zdroveri v Brné a ve Frydku-Mistku.

O fotograficky pristroj do roku 1999 nezavadil. Objevem staré Praktiny po dédovi nastal zlom a propadl
kouzlu cernobilé fotografie. Prvni komplexni cyklus ,Mentdlni anorexie a bulimie — dvé hluboké propasti*
zacal fotografovat v roce 2004. Vystavni soubor, ktery pritbézné aktualizuje, putuje pod zdstitou Zdravotniho
tistavu se sidlem v Brné po celé Ceské republice. Druhy soubor s ndzvem ,Domov* - z prostredi narkomanii
a bezdomovcil vznikd od lofiského podzimu.

Pole lezici ladem neziistane prazdné. Neobdélané pole zaroste plevelem. Ma-li pole ptinést Grodu, musi se
zemédélec hodné snazit. Dobré véci k nam lidem neprichazeji samy od sebe.

A nejen dobré véci. I za lidskym jednénim, jez nazyvame dobrym, stoji ¢asto mnoho usilovani. Je prekvapivé,
kolika lidem pres analyzy skeptikii o beznadéjném stavu svéta stoji za namahu vykonat pro druhé néco
dobrého. T kdyz je to néco stoji. Navzdory ¢astému pripominani ironizujiciho tslovi o potrestani kazdého
dobrého skutku, tisice lidi denné pomahaji druhym lidem nejen bez naroku na finanéni odménu, ale prosté
a predevsim proto, Ze se jim takové chovani stalo pfirozenou soucasti Zivota. Takto jednajicim lidem jsme
si v poslednich letech uvykli fikat dobrovolnici. Ackoli je toto slovo vniméano predevsim jako oznaceni pro
¢loveka, ktery svou praci vykonava zadarmo, nemohu se vyhnout dal§imu uz na prvni pohled zfetelnému
vykladu uvedeného oznaceni. Slovo dobrovolnik se skldda ze dvou slov — dobro a volba. Dobrovolnik je ten,
ktery strani dobru. Necini tak jen néjakym verbalizovanym pritakanim. On dobro nejen voli, on ho kona.
Vlastni ziskana zkusenost dobrovolnikii potvrzuje spi§ pravdivost jiného tslovi: Sdilena bolest, polovi¢ni
bolest. Sdilena radost, dvojnasobna radost.

Katalog fotografii, ktery drzite v rukou, je svédectvim, Ze soucasnému ¢lovéku neni cizi jednani, které
oznac¢ujeme slovy sdileni, pomahdni, podpora nebo neseni. Ti odvaznéjsi se pak neboji hovofit i o motivaci
takového jednani. Nazyvaji ho jednim slovem: Laska.

Dobrovolnictvi je potésujicim ditkazem toho, Ze stejné jako pole, nemuseji ani lidska srdce zartst plevelem.
Staci, kdyz se najde nékdo, kdo se pusti do prace a jak zndmo, dobré véci za takovou namahu stoji.

JAN BARTA,
VYKONNY REDITEL OBCANSKEHO SDRUZENf ADRA

Dobrovolnici jsou lidé, ktefi Ziji ,,obycejné“ zivoty. Maji své rodiny, praci, konicky, ale umi si najit ¢as i na
»heobycejné véci‘, na pohlazeni, ismév a na pomoc druhym. Tito lidé si uvédomuji svoji zodpovédnost za
svét v némz Zziji. V8imli si, ze mezi prosttedim zdravych a uspésnych a prostfedim nemocnych, postizenych,
socidlné slabych nebo osamélych lidi chybi mosty, které by je propojily. Proto se rozhodli, Ze za¢nou u sebe,
a takovym mostem se stali. Mam to $tésti, Ze se mohu v Zivoté s témito lidmi setkdvat. Velmi si jich vazim
a inspiruji se od nich.
MicHaL CANEIK,
VEDOUCI DOBROVOLNICKEHO CENTRA ADRA VE FRYDKU-MISTKU

V moderni zrychlené dobé, kdy spole¢nost ovlifiuje televize a reklama, stoji za to na chvili zastavit a zamyslet

se nad pravymi hodnotami. Uvédomit si svou podstatu, co je nasim cilem, co jsme schopni svému okoli

dét i ochotni obétovat. Zivot neni vé&ny, Zijme proto tak, aby ndm neprotekl mezi prsty jako pisek. Béhem

fotografovani jsem si uvédomil, Ze dobrovolnici jsou v hleddni smyslu vlastni existence trochu dal. Ve svych
hodnotach maji jasno - poméhaji a patfi jim za to velky dik.

LukAS HORKY,

FOTOGRAF



Vsichni jsme jednou byli détmi, a proto vime, jak jim udélat radost.
BARA

Radostné plaminky v o¢ich mnoha jsou motivem i odménou. Kolektivni nadseni pro spravnou véc posunuje svét vpred.
Eva







Chtéla bych pfindset usmév do détskych tvari.
Lucie

Dobrovolnictvi v détském domoveé je pro mé splnénim jednoho velkého zivotniho snu. A¢ vzdy jen na chvili, ale
pravidelné mam moznost oteviit svou néruc a celé své srdce tém nejmensim, které Zivotni osud zahy po narozeni
ptipravil o to nejcennéjsi — o lasku nejblizsich. A pokud i jim ,teta“ uplné nevymizi z paméti, bude to pro mé ta nejvétsi
odména a budu si moci fict, Ze to méd smysl.

JaNa







Dobrovolnictvi je pro mé ldska, kterou rozdavdm ostatnim lidem.
ANETA



Pomahat tém, ktefi to potfebuji, je pro mne prosté odjakziva tiplné samoziejmé a ani nepfemyslim nad tim,
co mé k tomu vede. Mam pocit, ze diky tomu co délam, prozivam zivot radostnéji, dokazu se vice radovat
s malickosti a vice si vazit vieho, co ndm zdravym pripada tak samoziejmé. Moznost travit ¢as s nemocnymi

beru jako velky dar.
ANDY




Lidska duse je néco, o¢ je tfeba pecovat a hyckat v kazdém véku ¢lovéka. Pohladit, potésit, rozesmat ji, kdyz je
chmurno, nestoji hodné, jen trochu ¢asu na cesté Zivotem. A viibec neni tfeba ho litovat, ono se vam to vrati -
tfeba jen pohledem do rozzafenych oc¢i, ve kterych najednou dokazete lépe ¢ist.

Dana




Nemdm svou vlastni babicku a dédecka. V ptitomnosti téchto lidi se citim jako by byli moji vlastni.
MARCELA

K dobrovolnictvi mne pfivedla tato babi¢ka. Délala jsem praxi v Domové pro seniory a jeji osobnost mne tak zasdhla,
citila jsem, Ze si mdme navzdjem hodné co dét. Jé téch par hodin na to abych ji vyslechla, potésila, popfipadé nakoupila
néjakou drobnost. Ona mi tim svym p¥istupem k Zivotu, vypravénim o svém Zivoté oteviela oci, mysl i srdce. Dékuji...
Prévé Dobrovolnické centrum Adra sdruzuje dobrovolniky pro tento Diim a ja jsem se stala jednou z nich. Timto srde¢né
dékuji Adfe, ze mi ukdzala novy smér v mém Zzivoté.

ALINA



Dochézka za seniory v ramci dobrovolnictvi mi davé pocit uvolnéni a radosti. Moznost odreagovat se od
kazdodennich béznych starosti.
ZDENKA



Naplnuje mne, kdyZ mohu pfindset radost, lasku a pokoj tam, kde chybi. Nezndm smysluplnéjsi vyuziti volného ¢asu, jako
pomoc bliznimu.
DAGMAR




Jsem réda, ze mohu navstévovat pani, ktera presto ze Zije ve velkém kolektivu se ob¢as citi sama.
MARUSKA



Kdo mél v Zivoté se zdravim vice $tésti, rad se alespon takhle o kus toho $tésti s nékym podéli.
FRANTISEK




Radost rozdavat, srdce kazdého ¢lovéka rozzafi.
JANA



K dobrovolnictvi mé ptivedla mé sestra. Jsem ji za to moc vdéénd. Cas straveny s lidmi které navitévuji, je vzdy naplnén
laskou, vdékem a ¢istou upfimnosti. Myslela jsem si, Ze budu témto lidem déavat sviij ¢as bez naroku na jakoukoliv
odmeénu. JenZe jsem zjistila, Ze jsem to ja, kdo je obdarovany. Stejné jako oni se moc té$im na ¢as, ktery spolu stravime.
Opravdu ¢istou radost z mé pritomnosti, povidani si, nebo spole¢nych her umi tito lidé vyjadrit jak verbdlné, tak krasnym
usmévem nebo vyrazem v oc¢ich. A toto je ta nejvétsi odména pro mne. Dékuji za tuto moznost.

MARTINA

Kdyz jsem navstivila jako dobrovolnice Novou Horku poprvé, méla jsem obavy, jestli miizu né&jak pomoct. Ted po pul
roce citim, jak jsou dévcata vdéénd za kazdé objeti, pohlazeni a $tastnd, Ze je tam na chvili nékdo ,.cizi“ jen pro né. Rady si
jen tak popovidaji, povyklddaji viechny novinky, které se za tyden staly, pochlubi se, co nového vytvofily. Nékdy si ¢teme
a pokud je teplo, chodime na prochazky k mistnim rybnikim. Taky chtéji védét vsechno o mné. Dokonce mi k mym
narozeninam nechaly zahrat pisni¢ku v radiu. Chodim do Nové Horky réda, protoze si uvédomuyji, ze opravdu staci

s dévcaty jen pobyt. Je to nejvic, co pro né mohu udélat (protoze vseho ostatniho maji dostatek). A moji nejvétsi odménou
jsou jejich projevy lasky a radosti, kdyz mne vidi a starost o to, abych urcité zase pristé prisla.

MARCELA
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To jsme my, hosi z USP Komorni Lhotka.
JIRKA A DAVID

Pro mé dobrovolnictvi znamend, ze mohu prospésné vyuzit ¢ast svého volného asu, byt spole¢nikem s lidmi s kterymi
je mi dobfe a s nimiZ si uvédomim, jak ke spokojenosti sta¢i tak mdlo. Jen my si v té nasi uspéchané dobé toho moc
nevazime.

MARTINA
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Dobrovolnické centrum ADRA ve Frydku-Mistku bylo otevieno v lednu 2004 jako
pobocka obc¢anského sdruzeni ADRA. Smyslem centra je zajistit pomoc dobrovolnikil
senioriim, lidem s mentalnim postizenim a nebo tfeba détem v détském domove.
Dobrovolnické centrum ziskava, skoli a pecuje o dobrovolniky. V priibéhu celého
obdobi se do programu zapojilo pres 700 lidi. Dobrovolniky oznacené logem ADRA,
muzete potkat v socidlnich a zdravotnich zafizenich v Ostravé, Frydku-Mistku,
Ttinci, Koptivnici, Bilovci a v okoli téchto mést.

Dobrovolnické centrum ADRA
Radni¢ni 1242, Frydek-Mistek
Telefon: 558 436 261, 604 663 799
dcfm@adra.cz

www.dcfm.cz

Cislo t¢tu: 190 652 949 / 300

Vsechny fotografie uvedené v katalogu byly pofizeny se souhlasem osob na nich uvedenych.
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Fotografie © Lukds$ Horky 2007.
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